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План работы 

Кабинета профилактики и пропаганды здорового образа жизни 

на 2024-2025 учебный год 

 

№ Мероприятие, форма проведения Срок Ответственный Отметка о 

проведении 

Межведомственное 

взаимодействие 

Сентябрь 

1 Профилактическая беседа на тему: «Экстре-

мизм и терроризм – угрозы для всего челове-

чества!» 

В течении 

месяца 

Зам. директора 

по ВР, педагог-

психолог 

  

2  Обновление и дополнение информации в 

уголке в кабинете ПАВ: «Мы выбираем 

жизнь!» 

В течении 

месяца 

Зам. директора 

по ВР, педагог-

психолог 

  

3  Социально-психологическое тестирование 10-21 сен-

тября  

Зам. директора 

по ВР, педагог-

психолог 

  

4  Выявление обучающихся «группы риска», 

индивидуальная работа с обучающимися  

В течении 

месяца 

Зам. директора 

по ВР, педагог-

психолог 

  



Октябрь 

1 Профилактическое занятие на тему: «В кругу 

доверия. Профилактика суицидов» 

В течение 

месяца 

Зам. директора 

по ВР, педагог-

психолог 

  

2 Родительский всеобуч по профилактике дет-

ского суицида «Жизнь уникальна» 

В течение 

месяца 

Зам. директора 

по ВР, педагог-

психолог 

  

3 Просмотр роликов «Антинарко»  В течение 

месяца 

Зам. директора 

по ВР, педагог-

психолог 

  

4 Мониторинг информируемости обучаю-

щихся о проблемах употребления ПАВ, отно-

шения к этим проблемам 

В течение 

месяца 

Зам. директора 

по ВР, педагог-

психолог 

  

Ноябрь 

1 Час познания «Умный за клинским не пой-

дет» 

В течение 

месяца 

Зам. директора 

по ВР, педагог-

психолог 

  

2 Профилактические видеоролики в социаль-

ных сетях на тему «Чем вредит алкоголь здо-

ровью ребенка?» 

В течение 

месяца 

Зам. директора 

по ВР, педагог-

психолог 

  

3 Встреча с врачом-наркологом В течение 

месяца 

Зам. директора 

по ВР, педагог-

психолог 

  

Декабрь 

1 «День борьбы со СПИДом» 1 декабря  Зам. директора 

по ВР, педагог-

психолог 

  



2 Лекции «В защиту о жизни»  В течение 

месяца 

Зам. директора 

по ВР, педагог-

психолог 

  

3 Акция #СТОПВИЧСПИД В течение 

месяца 

Зам. директора 

по ВР, педагог-

психолог 

  

Январь 

1 Создание и распространение буклета «Мы 

против курения!» 

В течение 

месяца 

Зам. директора 

по ВР, педагог-

психолог 

  

2 Размещение в школе «телефонов доверия» 

правоохранительных органов и информации 

об организациях и учреждениях, осуществля-

ющих профилактику наркомании 

В течение 

месяца 

Зам. директора 

по ВР, педагог-

психолог 

  

Февраль 

1 Беседа «Нет насилию в семье» В течение 

месяца 

Зам. директора 

по ВР, педагог-

психолог 

  

2 Круглый стол «Правда о наркомании» В течение 

месяца 

Зам. директора 

по ВР, педагог-

психолог 

  

3 Просмотр видеороликов антинаркотической 

направленности 

В течение 

месяца 

Зам. директора 

по ВР, педагог-

психолог 

  

4 Тренинг психолога для родителей «Преду-

преждение насилия, жестокости в семье, в 

детском коллективе» 

В течение 

месяца 

Зам. директора 

по ВР, педагог-

психолог 

  

Март 



1 Профилактическое занятие «Стоп-СПАЙС» В течение 

месяца 

Зам. директора 

по ВР, педагог-

психолог 

  

2 Акция «Белая ромашка». Последствия куре-

ния 

В течение 

месяца 

Зам. директора 

по ВР, педагог-

психолог 

  

3 Акция «СтопНарко» В течение 

месяца 

Зам. директора 

по ВР, педагог-

психолог 

  

Апрель 

1 Беседа «Профилактика стрессовых ситуаций 

и методы их устранения» 

В течение 

месяца 

Зам. директора 

по ВР, педагог-

психолог 

  

2 Конкурс рисунков «Полезные привычки –

крепкое здоровье!» среди 5-6-х классов 

В течение 

месяца 

Зам. директора 

по ВР, педагог-

психолог 

  

Май 

1 Спортивные соревнования «За здоровьем 

всей командой» 

В течение 

месяца 

Зам. директора 

по ВР, педагог-

психолог 

  

2 Встреча с врачом-наркологом По согласо-

ванию 

Зам. директора 

по ВР, педагог-

психолог 

  

Июнь 

1 Конкурс рисунков на асфальте «Я и мой мир» 

к Дню защиты детей 

1 июня Зам. директора 

по ВР, педагог-

психолог 

  

Июль 



1 День любви, семьи и верности: акции, кон-

церты, флеш-мобы 

В начале 

месяца 

Зам. директора 

по ВР, педагог-

психолог 

  

Август 

1 Индивидуальные беседы с подростками, со-

стоящими на учете 

В течение 

месяца 

Зам. директора 

по ВР, педагог-

психолог 

  

2 Конкурсно-игровая программа «Прощай, 

лето!» 

В конце ме-

сяца 

Зам. директора 

по ВР, педагог-

психолог 

  

 

Зам. директора по ВР          Старун Л.Ю. 
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