YTBEPXJAIO: COINMACOBAHO:

COLL Ne4

B.A.KonocoBa

2022 .

[epcnekTMBHOE NPUMEPHOE ABYXHEAEeNbHOE MEHIO

ANna opraHu3aunm 6ecnnaTHOro nNuTaHMa o6y4atoLLNMXCS C
OrpaHnUYeHHbIMM BO3MOXHOCTAMK 340Pp0BbS (OB3) 1 nHBaNMaOB
c 700 11 net (3aBTpaku) B 0OLLEe0Opa3oBaTe/ibHbIX yUpeXXaeHUAX
MO r. ApmaBup B 2022 -2023 T.T.



( 1.09.22

Ne peuenTtypbl
1

Hepena 1
JeHb 1

JeHb 2

deHb 3

JeHb 4

JeHb 5

MeHio npurotasnueaembix 6mog 3ABTPAK nnsa peteit, geteii c OB3 y peteii-nysanugos

CE30H OCEHb-31MMA BospacTHaa kateropyis getepj ot 7 o 11 net
" Fiwiasie BowecTaa, ¢
OHepreTuny.
LIEHHOCTb
HanmeHoBaHne 6mo,qa Bbixog,r Benkn Xwnpbl Yrnesog kan Ne peuenTtypbl
2 3 4 5 6 7 8

Vkpa kabaukoBasi
NPOMbILLU/IEHHOIO NPON3BOACTBA 60 12 4,2 54 65 1a6.24/1994
Msco TyweHoe 100(50/50) 8,3 5,9 3,9 132 256/2015
Kawa BsA3kas rpeyHeBas c
Mac/iOM C/IMBOYHbIM 150 7,9 4.6 35,4 133 303/2015
Yail ¢ TMMOHOM 200/10/7 01 0,02 7,3 42 686/2004
Xne6 NweHNYHbIN 30 21 0,3 151 60 MNP
Xneb6 pxaHoli noanpoBaHHbIN 20 13 0,2 8.4 41 MpP
NTOro: 20,9 15,22 755 473
Hapeska 13 cBexux nomugopos
WIn KanycTa KealleHas
(no ce3oHy) 60 04 0,1 25 12 71/2015
BUTOYKM pbIGHbIE 100 10,2 11,8 91 163 234/2015
Mope kapTodensHoe co
C/NIMBOYHbLIM Macsiom 150 31 79 11,9 164 312/2015
Kucenb nnogoBosrogHblli Ha
HaTypasibHOl OCHOBE
BUTAMWUHWN3NPOBAHHbIN 200 0 0 23 92 NP
Xne6 pxaHoli noaMpoBaHHbIl 20 0,2 8,4 41 1P
Xneb MeHNYHbIN 30 21 0,3 15,1 60 MNP
®pykTbl CBEXMNE 140 0,4 0 12,5 70 338/2015
NTOro: 175 203 825 602
Chblp TBEpAbI NOPUUSMHA 20 104 10,6 1,4 % 142 15/2015
3anekaHka 13 TBOopora 5% co
CryLEHbIM MOJIOKOM 135/20, 5,6 8,6 32,5 225 223/2015
Kakao ¢ Mosiokom 200 - 2,7 25,9 190 382/2015
Xneb6 NweHNYHbIN 30 2,1 0,3 151 60 NP
®pyKTbl CBEXMNE 140 155, 1,5 21 94 338/2015
NTOrO: 231 23,7 959 711
Hapeska 13 cBeXxux nomugopos
nnn Kanycrta KsalleHas
(no ce3oHy) 60 0,4 0,1 2,5 12 71/2015
KoTneta u3 msaca roBsguHbl 1-kat
C COYCOM TOMaTHbIM 90(50/40) 4.3 6,4 3.2 132 268/2015
MakapoHHble n3genns ¢ Macsiom
C/IUBOYHBIM 150 34 6,1 22,8 163 202/2015
Cok HaTypasnbHblii
NPOMBILL/IEHHOTO NPOM3BOACTBA 200 1 0 23,46 92 389/2015
Xneb6 pxaHoli noaAnpoBaHHbIN 40 2,6 0,4 16,8 60 MNP
Xneb6 MNiIEeHNYHbIN 30 21 0,3 151 60 MNP
Vorypt 175 9 2 6 97 386/2015
KoHgutepckue usgenus
NPOMbILL/IEHHOrO NPON3BOACTBA 25 19 n1 9,6 23 Mn/p
NTOro: 24,7 15,4 99,46 639
Hapes3ka 13 CBeXUX WU CONeEHbIX
orypuoB (Mo ce3oHy) 60 0,5 1 15 9 71/2015
Ppukagenskn us Kyp co
C/IMBOYHbLIM MacsioM 60/5 4,2 V5,4 9,3 74 297/2015
Pary osoLyHoe 150 26 109 13 166 541/2004
KomnoTt u3 cyxodhpykToB 200 1 06 235 92 349/2015
Xneb6 pxaHoli noANPOBaHHbIN 20 1,3 0,2 8,4 41 neP
Xne6 nueHWYHbI 30 2,1 0,3 151 60 MNP
®pykTbl CBEXNE 140 0,6 0,6 13,8 63 338/2015

NTOro: 12,3 181 84,6 505



na 2
Mkpa kabavkoBas

Hb 6 NMPOMBbILLIEHHOTO NPOW3BCACIBa 60 1,2 4,2 54 65 1a6.24/1994
OmneTt ¢ cbipom 130/5 73 10,7 12 178 211/2015
ViorypT 200 10 3 7 120 386/2015
KodheiHblii HannToK 200 3 1,2 14,7 93 379/2015
Xneb6 pxaHoit noguposa--bii 20 13 0,2 8,4 41 NP
Xne6 nweHWYHbIN 30 21 0,3 151 60 MNP

*  O®pyKTbl CBEXUNE 140 0,6 0,6 13,8 63 338/2015

NTOro: 255 20,2 65,6 620

AeHb 7
Hape3ska u3 csexunx nnu
COJIEHbIX OrypuLoB (M0 Ce30Hy) 60 0,5 0,1 15 9 71/2015
lMeyeHb NO-CTPOraHOBCKM 100(50/50) 6,9 10,5 13,5 162 255/2015
Kawa Ba3kaa pucosas co
C/IMBOYHbLIM Mac/ioM 150 79 4.6 35,4 133 303/2015
Yalii ¢ NMMOHOM 200/10/7 01 0,02 7,3 42 686/2004
Xne6 nweHWYHbIN 30 21 0,3 15,1 60 MNP
Xneb6 pxaHoli noanpoBaHHbIl 20 1,3 0,2 8,4 41 MP
Voo TO; - 188 1572 81,2 447

JeHb 8
Hapeska 13 cBexux nomugopos
nnn kanycrta KealleHas
(no ce3oHy) 60 04 0,1 2,5 12 71/2015
Kotnetbl 13 Kyp ¢ coycom
TOMaTHbIM 90(50/40) 4,2 8,4 10,3 122 294/2015
Kalla Bsi3kas nuweHn4yHas ¢
Mac/I0M C/IMBOYHbIM 150 3,2 35,4 133 303/2015
Kakao ¢ Mosiokom 200 35 2,7 25,9 190 382/2015
Cblp TBEPALIA NOPUUAMMN 20 104 10,6 14 142 15/2015
Xneb6 pxaHoi noaMpoBaHHbI 20 1,3 0,2 8,4 41 MnP
Xneb6 nuweHNYHbIN 30 21 0,3 15,1 60 NP
NTOro: 251 26,9 99 v 700

JeHb 9
Hapeska 13 cBeXux uUnm coneHblx
orypuos (no ce3oHy) 60 0,5 0,1 15 9 71/2015
Pt>i6a TyweHasi c ToMaTtom u
oBoLamMu 100(50/50) 1 7,2 7,6 112 229/2015
Mope kapTodhensHoe co
C/IMBOYHbLIM Mac/iomM 150 31 7,9 11,9 164 312/2015
Cok HaTypasbHblii
NPOMbILLNEHHOro NPOU3BOACTBA 200 1 0 23,46 92 389/2015
Xne6 MNuweHNYHbIN 30 21 0,3 151 60 MNP
Xneb pxaHoli noanpoBaHHbIN 20 1,3 0,2 8,4 41 MnP
Mnpor unyv NUPOXOoK (PPYKTOBbIN
LUKONbHbIA 50 2.1 4,3 23,8 143 TTK
NTOro: 211 20 91,76 621

[JeHblO
Vkpa cBekosbHas 60 0,75 2,45 4,7 40,6 75/02015
BuTtoukn n3 mAca roeaguHel 1 kart 90 12,6 8,2 10,8 124 268/2015
KanycTta TyweHas 150 N 6,9 16 152 321/2015
HannTok 13 n1o4oB WUNOBHMKA 200 0,6 0,2 1 105 105/2015
Xneb6 NweHUYHbIR 30 0,3 151 60 MNP
Xneb6 pxaHoli noanpoBaHHbIN 20 1,3 0,2 8.4 41 1P
®pyKTbl CBEXMNE 140 0,4 0 12,3 70 338/2015
NTOro: 216 183 78,3 5926
CpepgHee 3a 10 gHeii 211 194 85,4 5911
no CaHlluH 3aBTpak 25% 19,3 19,8 838 588

TexHonor Ml r.Apmasupa "KWMnT" B.r.CeuHuoBa



